
緩和ケアとは 

重い病を抱える患者やその家族一人一人の身体や心などの様々なつらさを 

やわらげより豊かな人生をおくることができるよう支えていくケアです。 

当院には緩和ケアチームがあります。 

入院・外来問わずチームのサポートを希望される方は、各外来・病棟のスタッフに 

お問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久美愛厚生病院 緩和ケアだより 

発行：緩和ケアチーム vol.36  2024 年 12 月号 

緩和ケア週間（2024年 10月７～11日開催） アンケート結果のご報告 
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困りごとを相談できていますか？

今年の緩和ケア週間では“「大切にしていること」にシールを貼るアンケート”などを実施しました。 

アンケートにご協力くださった方々、本当にありがとうございました。アンケート結果からは多くの方が

「苦痛がないこと」や「医療スタッフとの信頼関係」を大切にしていることが分かりました。 

また、「生きている価値を感じられること」を大切にされている方も大変多かったです。「生きている価

値」は人によって異なるかもしれません。患者様やご家族様一人ひとりとの対話を大切にし、その方が大切

にされていることを教えていただきながら、日々のケアに反映させていければと改めて感じました。 
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患者・家族

職員

人によって重要さは異なるが大切にしていること日本人の多くが共通して大切にしていること

緩和ケア委員会リーダー  三品 拓也 

 

「気持ちのこと」や 

「人生に関すること」は 

なかなか相談できない 

ようですね 

実際のアンケートの様子 


